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Lo sport é un fattore importante della vita di molte persone. Per
alcuni € un modo di dimenticare la realta di ogni giorno o di
raggiungere 'immagine ideale di bellezza, propagato da cinema o
televisione, per altri semplicemente un modo per cercare di
essere sani o di riacquistare la salute perduta. Descrivete il vostro
rapporto con lo sport e rispondete alle seguenti domande.

1. Vi piace fare sport?
2. Qual’ € il vostro sport preferito? Descrivetelo.
3. Quando ritenete che lo sport sia piu dannoso che utile?



