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Vysledky pilotného vyskumu studentov strednych odbornych skol

Narodny Ustav certifikovanych merani vzdeldvania (dalej NUCEM) v spolupraci s Ministerstvom
Skolstva, vedy vyskumu a Sportu SR a medzindrodnym centrom Studie OECD PIAAC (Program
medzindrodného hodnotenia kompetencii dospelych) realizoval vyskum s cielom overit kompetencie
Studentov konciacich rocnikov strednych odbornych skol na Slovensku.

Vyskum sledoval subor kognitivnych a nekognitivnych zrucnosti, ktoré jednotlivci potrebuju
pre plnohodnotné uplatnenie sa v modernej spolocnosti. ISlo najma o Citatelskd a matematicku
gramotnost a schopnost riesit problémy s vyuzitim informacno-komunikacnych technoldgii (dalej IKT).
Vyskum sa zaroven zameral aj na nekognitivne zru¢nosti, napr. na profily pracovnych zaujmov (RIASEC),
Zivotny Styl ¢i zdravie a psychickd pohodu ludi. Vyskum sa uskutocnil na prelome rokov 2021 a 2022
prostrednictvom elektronického testovacieho ndstroja Vzdeldvanie a zruc¢nosti Online — PIAAC Online.
Dobrovolne zapojeni stredoskoldaci konciacich ro¢nikov strednych odbornych $kél vyplfiovali anonymny
online test, ktory umozriuje zistit, Groven kognitivnych schopnosti v ¢itani s porozumenim, matematike
a schopnosti riesit problémy s vyuZitim IKT. Zaroven sa Studenti dozvedeli charakteristiky povolania,
pre ktoré sa najviac hodia alebo, ktoré povolania zodpovedaju ich pracovnym zaujmom.

Do vyskumu sa zapojilo dovedna 772 respondentov. Priemerny vek Studentov bol 18 rokov. Pomer
chlapcov bol trojnasobny (75 %) v porovnani s diev€atami (25 %). Ukazalo sa, Ze dostupnd vzorka
Studentov dosiahla priemerné trovne v Citatel'skej, matematickej gramotnosti a v schopnosti rieSenia
problémov s IKT. Kognitivne skére su porovnatelné so skére PIAAC OECD (2012). V Citatelskej
a matematickej gramotnosti $tudenti SOS dosiahli porovnatelné skére ako PIAAC mladi ludia vo veku
16 — 19 rokov (OECD, 2017). V ramci rozdielov podla pohlavia sa ukazalo, Ze chlapci oproti dievéatam
skérovali vyznamne lep3ie v schopnosti riesit problémy s vyuZitim IKT a v matematickej gramotnosti.
Tieto zistenia su v sulade so zahraniénym vyskumom?® mladych fudi, ktory poukazuje na skutoénost,
Ze v matematickej gramotnosti chlapci stabilne dominuju oproti dievéatdam od veku 9 az do 27 rokov.

V profiloch pracovnych zaujmov ndm analyza dat ukdzala, Ze Studenti (podobne ako v zahrani¢nych
vyskumoch) najviac inklinovali k profilom Podnikavci, Konzervativci a Umelci. Z hladiska rozdielov
podla pohlavia sa ukazalo, Ze chlapci vyznamne viac preferovali profil Realisti, pricom dievcata,
naopak, vyznamne viac inklinovali k profilom Socidlni a Podnikavci. Rovnaké vysledky zistil
aj zahraniény vyskum dospievajicej populacie. Dalej sa ukazali vzdjomné stvislosti profilov RIASEC
Realisti s Investigativcami, pricom [udia s danymi profilmi inklinujua k technickym pracam, analytickému
mysleniu, rieSeniu problémov a vede. Investigativci okrem toho suviseli s profilom Umelci, ktorych
spajaju inovativne Ulohy zamerané aj na badatelské prdce. Profil Socidlni najvyznamnejsie koreloval
s Podnikavcami a Umelcami, u ktorych je spolo¢nou doménou praca s ludmi a aktivity, v ktorych
prevazuje komunikdacia. Najsilnejsi vztah sa ukazal medzi profilmi Konzervativci a Podnikavci,
¢o vysvetluje ich velmi podobnu orientaciu na ekonomicky smer a obchod. Zistené vztahy si v sulade
s vysledkami medzinarodnych studii.

1 Borgonovi a Paccagnella, 2018
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V skimani psychickej pohody sa v nasom vyskume u zucastnenych Studentov ukdazala strednj,
priemerne dobra miera psychickej pohody, ako aj spokojnosti so Zivotom a preZivania pozitivnych
emocii (pozitivneho postoja). Zarover polovica Studentov vyjadrila aj vysoki mieru pocitovania
negativnych emdcii (negativheho postoja), ktorda je charakteristickd pre obdobie dospievania.
Negativne emdcie su aj v sulade s ndronym obdobim pandémie Covid-19, ktord Studenti zazivali.
Subjektivne vnimané zdravie polovica Studentov ohodnotila ako stredne dobré a 42 % ako pevné.
Len 8 % povazuje zdravie aj stravu za slabu. Fyzickd aktivitu oznacili az tri Stvrtiny Studentov
ako primeranu a dobrud (70 % a 22 %). V ramci BMI indexu sa ukazalo, Ze viac ako polovica Studentov
mala normalnu vahu (63 %), avsak takmer 30 % malo nadvahu az obezitu. AZ polovica mladych fudi
mala problémy, slaby spanok. V ramci faj¢enia 71 % Studentov uviedlo, Ze nefajcia, avsak vyse 17 %
fajéi kazdy deni. V sledovani rozdielov psychickej pohody podla pohlavia neboli zistené Ziadne rozdiely.
Rozdiely sa vSak ukazali v zhodnoteni subjektivne vnimaného zdravia v prospech chlapcov. Chlapci
sa citili vyznamne zdravsi ako dievcata (45 % k 33 %). Naopak vyznamne vyssi podiel dievcéat uvadzal
podvahu (15 %) a obezitu (15 %). FajCenie sa taktiez ukazalo v neprospech dievcat, ktoré vo vyssom
podiele (24 %) oproti chlapcom (15 %) fajcili na dennej baze. Zaujimavostou vsak je pozitivna asociacia
vy$Sieho skére matematickej gramotnosti s vySSou Uroviiou psychickej pohody. Rozvijanie
kognitivnych zrucnosti je preto efektivne aj z hladiska dosahovania lepSej psychickej pohody
a zdravia. Z hladiska pracovnych zaujmov sa ukazal pozitivny vztah profilov Podnikavci a Realisti
so spokojnostou so zivotom a kladny vztah profilov Socidlni, Podnikavci a Konzervativci s prezivanim
pozitivnych emdcii. Negativny postoj sa spajal u Studentov s profilom Umelci a vysSia miera fyzickej
aktivity suvisela s profilom Realisti a Socidlni. Mladym ludom je preto déleZité poskytovat
poradenstvo o ich studijnom/pracovnom nasmerovani, aby studium alebo praca v ¢o najvdcsej miere
korespondovali s typoldgiou ich pracovnych zaujmov a nedochdadzalo tak k pred¢asnému ukonéeniu
Studia alebo nezaradeniu sa do vhodnej pracovnej oblasti.

SU to prave mladi ludia tvoriaci Specifickd skupinu obyvatelstva, ktorej najvacsim problémom
na slovenskom trhu prace (a to i v rdmci medzindrodného porovnania) je nizka zamestnanost. Mladi
ludia su takisto vystaveni vy$Siemu riziku prechodu nezamestnanosti do dlhodobej formy. Z hladiska
prevencie dlhodobej nezamestnanosti je preto doleZita véasna integracia absolventov na trhu préce.
Ekonomicka aktivita, nadobudnuté pracovné skisenosti a vzdelanie podmiefuju produktivitu a maju
vplyv aj na Zivotny Styl, zdravotny stav a schopnost dalSieho vzdeldvania v zrelom veku. Poznanie
kognitivnych zruénosti a dalSich nekognitivnych faktorov méze prispiet k ziskaniu obrazu o smerovani
mladych ludi v suvislosti s budicim uplatnenim sa na trhu prace a poskytuje Ciastocne obraz o efektivite
vzdeldvacieho systému. Analyza dat $tudentov SOS umoznila ziskat ¢iastoény obraz, ktory bude treba
spresnit dalsim vyskumom. Systematicky sledovat Uroven zruénosti mladych ludi je pre buduicnost
nasej krajiny nesmierne dolezité.

Cell spravu najdete TU.


https://www.nucem.sk/dl/5274/Sprava%20-%20Piaac%20Online%20SOS%202022.pdf

