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MATURITA 2026 — EXTERNA CAST

Prima parte - COMPRENSIONE AUDITIVA (20 punti)

Questa sezione del test € composta da tre parti. Sentirete ogni parte due volte. Durante
I’ascolto rispondete alle domande relative alle singole registrazioni. Segquite le istruzioni
e i pittogrammi, in modo da sapere su quale foglio di risposta scrivere.

Prima sotto-parte: «La ricetta della felicita secondo Einstein» (7 punti)
Ascoltate la prima registrazione. Sulla base di quello che avete ascoltato scegliete la risposta
corretta. Corretta € sempre solo una risposta tra quelle proposte.

Segnate le vostre risposte sul foglio di risposta con il pittogramma .

Adesso avete due minuti per leggere le domande 01-07.

01 Einstein scrisse la ricetta della felicita

(A) inun libro

(B) su due bigliettini
(C) inuna lettera
(D) in un messaggio

02 Einstein ha consegnato queste due note

(A) a un segretario
(B) a un assistente
(C) aun postino
(D) a un parente

03 Einstein si trovava in Giappone

(A) per una serie di conferenze
(B) per ritirare il Nobel

(C) per vacanza

(D) per curarsi

04 Dopo che migliaia di persone si radunarono per vederlo, Einstein era

(A) imbarazzato
(B) arrabbiato
(C) incredulo
(D) indifferente
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05 Lidentita del venditore &

(A) nota

(B) pubblicata
(C) ignota
(D) privata

06 Roni Grosz é

(A) un familiare

(B) un collega

(C) un responsabile dell’asta

(D) un direttore dell'Imperial hotel di Tokyo

07 Il tour giapponese di Einstein fu

(A) un successo
(B) irresistibile
(C) un disastro
(D) inapprezzato
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Ascoltate la seconda registrazione. Sulla base di quello che avete ascoltato, scegliete la

Seconda sotto-parte: Gal Gadot & davvero una «Wonder Woman»

(6 punti)

risposta corretta. Corretta € sempre solo una risposta tra quelle proposte.

Segnate le vostre risposte sul foglio di risposta con il pittogramma .

Adesso avete due minuti per leggere le domande 08—-13.

08 Diana & una ragazza bella e legata alla famiglia.

(A) vero (B) falso (C) non si dice nella registrazione
09 Il cinema d’azione € un ottimo esercizio fisico e mentale.

(A) vero (B) falso (C) non si dice nella registrazione
10 L'autore aveva creato il personaggio per dare un simbolo forte alle donne.

(A) vero (B) falso (C) non si dice nella registrazione
11 Durante la gravidanza ha fatto alcuni viaggi.

(A) vero (B) falso (C) non si dice nella registrazione
12 Gal preferisce il té al caffe.

(A) vero (B) falso (C) non si dice nella registrazione
13 Gal & molto romantica.

(A) vero (B) falso (C) non si dice nella registrazione
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Terza sotto-parte: «ll Papa che ha cristianizzato la bevanda
del diavolo» (7 punti)

Ascoltate la terza registrazione. Sulla base di quello che avete ascoltato, inserite la parola
mancante negli esercizi 14—20.
Scrivete le vostre risposte sul foglio di risposta con il pittogramma z .

Adesso avete due minuti per leggere un testo che presenta alcuni spazi vuoti 14—20.

Al ritornello “pizza, pasta e mandolino” qualcuno aggiungerebbe naturalmente il “caffe”.
Il suo arrivo in Italia € stato oggetto di un dibattito 14 | legato alle origini arabe della
bevanda, che era stata introdotta inizialmente a Venezia tramite gli scambi commerciali con
I'Oriente. Per essere un prodotto ampiamente consumato in gran parte del mondo oggigiorno,
il caffé ha una 15 piuttosto turbolenta in Europa e dintorni. E stato infatti messo
al bando in diversi paesi, per i motivi piu diversi. Federico il Grande di Prussia, per esempio,
riteneva che bere caffé interferisse con il fondamentale consumo nazionale di 16

In Svezia invece, sempre alla fine del Settecento, il re Gustavo Ill mise al bando il caffé
e qualsiasi oggetto relativo al suo consumo. Anche in ltalia, nel Seicento, il giudizio popolare
sulla 17 era pieno di pregiudizi culturali. All'inizio, bere caffé non era un’attivita ben
vista, finché, papa Clemente VIII non decise di cristianizzarlo, ritenendolo troppo buono per
essere cosa esclusiva degli “infedeli”. Spaventati dalla potenziale diffusione nel Paese della
cultura musulmana, diversi consiglieri dell’allora Papa Clemente VIII, 18 di convincerlo
a vietare il caffé, ritenendolo una bevanda sacrilega, cioé profana.

Ma Clemente VIII non era dello stesso avviso.

La leggenda vuole che il Papa facesse il primo sorso e dichiarasse che «il caffe dovesse
essere battezzato, per renderlo una vera bevanda cristiana». L'amore per il caffé di un sovrano
religioso € bastato a convincere un popolo intero che bere caffé non fosse 19 |, ma, anzi,
una buona abitudine. Con un’operazione che si puo tranquillamente definire di appropriazione
culturale, Clemente VIII ha fermato sul nascere qualsiasi polemica a riguardo, gettando le basi
di quella che é oggi la sacrosanta 20 tutta italiana per il caffe. Chissa di quale bevanda

o cibo che ora ci appare inconsueto rivendicheremo I'origine di qui a qualche secolo.
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Seconda parte — LA LINGUA E IL SUO USO (40 punti)

Questa parte del test e composta di tre sotto-parti. Dovreste dedicare al lavoro circa 45 minuti.
Segquite attentamente le istruzioni per rispondere sul foglio di risposta adeguato.

Prima sotto-parte: Una busta di plastica (20 punti)

Nell’articolo seguente potete vedere 20 spazi vuoti 21—40. Sotto il testo troverete quattro
possibilita per ogni parola mancante. Decidete quale delle parole proposte appartiene allo
spazio vuoto. Attenzione! E corretta soltanto una dalle possibilita offerte (A)—(D).

Segnate le vostre risposte sul foglio di risposta con il pittogramma .

Fanno parte della nostra vita quotidiana solo da 25 anni e in 21 breve periodo di tempo
hanno causato danni incalcolabili. 22 smaltire una busta di plastica 23 vogliono
circa mille anni e, per mantenere la produzione attuale, 24 richiesti milioni di barili
di petrolio ogni anno. E stato calcolato inoltre che, ogni volta che una famiglia media 25

a fare la spesa, riporta a casa quindici buste e bustine. Per non parlare infine del fatto 26 , ogni
anno, migliaia di tartarughe muoiono a causa delle buste di plastica che 27 sono
scambiate per cibo. Aspettiamo quindi con impazienza che i nostri governi 28 qualcosa
per risolvere questo problema.

29 saranno i futuri sostituti della plastica usata finora? Secondo i risultati 30
scienziati, basta mezzo chilo di mais per produrre circa cento buste ecologiche. La soluzione
al problema 31 stata individuata nell’'uso di prodotti biodegradabili. Fra i possibili
materiali che 32 sostituire la plastica c’@ anche il pomodoro. Oggi in Italia
la 33 parte dei sacchetti biodegradabili & realizzata con mais. La legge italiana arriva

34 in ritardo rispetto al resto del mondo. Molti paesi si stanno 35 verso
I’eliminazione dei sacchetti. C’é chi li ha gia eliminati come Taiwan, chi 36 sta
facendo come I'Australia e il Giappone e chi invece ha stabilito una tassa sulla plastica,
come l'lrlanda, riuscendo 37 tagliare il consumo di buste. Parigi ha vietato le buste
di plastica 38 dall’inizio di quest’anno. Anche se nei fatti la misura non sembra che

39 ancora applicata rigidamente in tutti i centri commerciali e nei negozi di lusso
nel centro della citta. A San Francisco gia 40 tempo era possibile scegliere le buste

di carta, mentre quelle di plastica sono vietate.
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21 (A) questo (B) questa (C) questi (D) queste
22 (A) Da (B) Fra (C) Per (D) Su

23 (A) mi (B) ti (C) ci (D) vi

24 (A) siano (B) era (C) fosse (D) sono
25 (A) viene (B) va (C) fa (D) arriva
26 (A) che (B) chi (C) quando (D) se

27 (A) mai (B) spesso (C) quasi mai (D) proprio
28 (A) fanno (B) facevano (C) farebbero (D) facciano
29 (A) Quale (B) Quali (C) Che (D) Chi

30 (A) degli (B) dei (C) del (D) delle
31 (A) siano (B) sia (C) sono (D) &

32 (A) potrebbero (B) potrebbe (C) possa (D) poteva
33 (A) superiore (B) inferiore (C) minore (D) maggior
34 (A) ma (B) pero (C) solo (D) se

35 (A) muove (B) muovere (C) muovendo (D) muovente
36 (A) lo (B) la (C) gl (D) le

37 (A) da (B) a (C) di (D) per

38 (A) piu (B) meno (C) gia (D) da

39 (A) & (B) sia (C) era (D) sarebbe
40 (A) per (B) a (C) fra (D) da
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Seconda sotto-parte: Decennale della morte di Luciano Pavarotti
(10 punti)

Nel testo seqguente mancano 10 parole 41-50. Avete a disposizione 20 parole. Sceglietene
10 adatte e completate il testo.

Scrivete le vostre risposte sul foglio di risposta con il pittogramma z .

animazione fatto operistica saluto
benvenuta finanziati pasquale sindaco
capo gratuitamente preparazione sito
costati natale rappresenta sente

di opera romanzo tolto

Sono iniziati, al Teatro Comunale di Modena dedicato a Luciano Pavarotti, i lavori di
41 per la collocazione della statua donata alla citta 42 del Maestro nel

decennale della morte. La statua in bronzo, fusa 43 da tre fonderie artistiche, partira

con un trasporto speciale per Modena. La sara fissata al basamento e coperta con un velo

che sara 44 all'inaugurazione, in coincidenza con l'avvio della Stagione lirica

modenese.

Il trasporto e la collocazione sono 45 circa 20 mila euro. Alla cerimonia partecipano

I'attuale commissario del Comune di Pietrasanta, Giuseppe Priolo, e I'ex 46 Massimo

Mallegni.

La statua in bronzo 47 Luciano Pavarotti in piedi a grandezza naturale, sorridente

e a braccia aperte con il foulard nella mano sinistra, nell’atteggiamento tipico di 48

al pubblico del dopo performance. La stagione 49 del Teatro Comunale incomincia

lo stesso giorno con ‘Il colore del sole”, opera liberamente tratta dal 50 omonimo

di Andrea Camilleri e coprodotta dal teatro modenese.
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Terza sotto-parte: «Giochiamo a tressette?» (10 punti)

Leggete il seguente testo. Scrivete i verbi 51—-60 nella forma grammaticale esatta.

Scrivete le vostre risposta sul foglio di risposta con il pittogramma Z .

Mi chiamo Giorgio e 51 (essere) di Roma. Da qualche tempo lavoro a Caserta.
La citta mi piace, nonostante non ci 52 (essere) una vita notturna molto intensa.
C’¢é la Reggia, che soprattutto nel fine settimana attira molti turisti. Poi ci sono molti bar, ma
io la sera non esco quasi mai. Torno di solito dal lavoro verso le sette, mi metto a cucinare
nell’'appartamentino che 53 (prendere) in affitto. Poi mangio e guardo un po’ la TV.
Dopo cena telefono sempre alla mia famiglia. Ovviamente vorrei che 54 (essere)
possibile ogni sera tornare a casa dai miei.
Mia moglie e i miei figli sono rimasti a Roma. Il piccolo fa la terza elementare, quello grande
ha iniziato le medie nella scuola in cui mia moglie insegna italiano e storia. lo aspetto
il venerdi pomeriggio, prendo la mia macchina e vado a Roma a 55 (passare) il fine
settimana.
Poco tempo fa, perd, qualcuno ha suonato alla mia porta. 56 (essere) un uomo
anziano, si € presentato e ha detto di chiamarsi Arturo. Mi sono ricordato che 57
(abitare) al piano di sotto. L’ho invitato a entrare e I'ho incoraggiato a parlare. Mi ha detto
che da vent’anni, insieme agli altri pensionati, gioca a carte ogni martedi. Il gioco
si chiama «tressette», &€ un gioco tipico della zona, ma 58 (conoscere) in tutta Italia.
Lo conoscevo anch’io perché ci giocava anche mio nonno. Arturo mi ha chiesto se non
59 (volere) giocare con loro, perché gli mancava un giocatore. Ed ecco come le cose
nella mia vita un po’ 60 (cambiare). Da quel momento, almeno una volta alla settimana,

la sera a Caserta ho qualcosa da fare.
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Terza parte - COMPRENSIONE SCRITTA (20 punti)

Questa parte del test € composta da tre sotto-parti. Avete 45 minuti per fare gli esercizi.

Prima sotto-parte: Lavori part-time da fare alle superiori (7 punti)

Leggete il seguente articolo sul lavoro part-time. Negli spazi 61—67 trovate la parola, la frase,
oppure la parte del testo che manca. Tra le dieci proposte (A)—(J), ce ne sono tre che non
Si possono usare.

Segnate le vostre risposte sul foglio di risposta con il pittogramma .

Sei uno studente delle superiori e sei in cerca del tuo primo lavoro? Esistono alcuni lavori
part-time ideali per i ragazzi che frequentano la scuola superiore. 61
Semplice, perché lavorare sin dalle scuole superiori comporta molti vantaggi. Ad esempio puoi
riuscire a finanziarti da solo «piccoli lussi» che non potresti permetterti gravando sui tuoi
genitori, una gita con gli amici, il viaggio della maturita, un capo firmato, eccetera. Lavorare
inoltre ti aiutera a crescere e a maturare, facendoti sentire piu indipendente dalla tua famiglia.
Secondo la legge italiana & possibile iniziare a lavorare a partire dai 16 anni. 62
Vediamo un primo tipo di lavoro. Avete un motorino per le consegne a domicilio? 63
Le consegne a domicilio sono il settore in cui potrete trovare facilmente un impiego. Fate
il giro delle pizzerie e dei locali nei pressi di casa e offritevi come «ragazzo delle consegne»
per il week-end. Non sara difficile trovare un lavoretto part-time.

64 in molti negozi e in molti centri commerciali nei week-end, soprattutto nei periodi
di festa, vengono assunte persone addette al confezionamento dei regali, per offrire sostegno
ai commessi. Presentatevi direttamente nei negozi e mostrate il vostro interesse. Sono gradite
intraprendenza e voglia di fare.
Animatore: I'anima delle feste per bambini! Anche in questo caso si riesce a portare a casa un
buon risparmio. 65 Ovviamente dovrete essere adatti e dovrete prepararvi, perché
far divertire i bambini e controllarli non € una cosa semplice.

66 anche questa €& una tipica occupazione da studente. Potrete offrire la

vostra disponibilita alle agenzie specializzate o agli esercizi commerciali vicino a casa.

10

© NIVAM, BRATISLAVA 2026




Taliansky jazyk — urovern B2 Spolo€ného eurdpskeho referenéného ramca RE — 26 2334

Il lavoro € semplice e non troppo faticoso, e vi permettera di tenervi in forma con lunghe

passeggiate!

Fare ripetizioni: siete particolarmente bravi in una o piu materie? 67 Potreste aiutare

nello studio i ragazzi delle scuole elementari o delle medie. Mettete 'annuncio sulle bacheche

delle scuole vicino a casa vostra. Successo garantito.

(A) Siete degli abili e attenti guidatori?

(B) Per svolgere I'attivita di volontario non ci vuole una preparazione.
(C) Mettetevi nei panni dell'insegnante e date lezioni private.

(D) Ecco alcuni lavori part-time da svolgere alle superiori:

(E) Aiuto commesso:

(F) Perché lavorare durante gli studi?

(G) Distributore di materiale pubblicitario:

(H)

Vi portiamo un elenco dei lavori legali a partire dai quindici anni.

(1)

Commesso:

(J)

Piu bravi siete, piu feste per bambini riuscirete a fare.
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Seconda sotto-parte: Lo sport allunga la vita (6 punti)

Leggete il testo seguente e decidete se le affermazioni 68—73 sono vere (A) o false
(B). Indicate contemporaneamente in base a quale paragrafo (a)—(e) avete deciso se

I’affermazione e vera o falsa.

Segnate le vostre risposte sul foglio di risposta con il pittogramma .

(a)

E noto che I'attivita fisica & importante per vivere meglio e mantenersi in buona salute.
Ma influisce sulla nostra vita fino al punto di allungarla? Secondo le ultime ricerche
scientifiche sembrerebbe proprio di si. Basterebbe una corsa di almeno 2 ore alla
settimana, una leggera attivita fisica, senza stancarsi troppo, per allungare la vita
mediamente di 6,2 anni negli uomini e di 5,6 anni nelle donne.

(b)

La relazione tra attivita fisica regolare e allungamento della vita & stata studiata
dall’'Universita di Copenaghen, che ha condotto una ricerca su oltre duemila persone,
uomini e donne di eta compresa trai 20 e i 75 anni. | soggetti presi a campione sono stati
seguiti per un periodo di 35 anni, attraverso domande sulle abitudini sportive e gli stili di
vita. Le persone piu longeve avrebbero praticato un moderato esercizio fisico durante
I'intero arco della loro vita a partire da quando erano giovani.

(c)

Mentre uno studio di Dublino mostra come una moderata attivita fisica riduca
notevolmente i rischi di mortalita per problemi legati alle malattie del cuore. Lo studio
pone particolare attenzione sul tipo di intensita dell’attivita sportiva. Il ritmo di corsa
ideale sarebbe quello che fa restare «leggermente senza fiato», ma senza esagerare.

(d)

L’esercizio fisico e I'allenamento migliorerebbero inoltre la sopportazione delle sensazioni
dolorose. Lo rivela la rivista Pain, che ha pubblicato i risultati di una decina di test sulla
percezione del dolore analizzati dall’Universita di Heidelberg in Germania. Un altro studio
condotto dall'Universita del’Oregon ha messo in relazione I'esercizio fisico delle donne
e degli uomini con il manifestarsi di rischi cardiovascolari. Per stare bene basterebbero
30 minuti al giorno di attivita sportiva.

(e)

L’attivita sportiva costante ha ancora piu valore se praticata fin da giovani o, ancora
meglio, dall'infanzia. Lo studio dell’Universita dell’Oregon ha evidenziato anche come
la mancanza di attivita fisica possa dipendere da abitudini dell’infanzia. Le bambine
tendono a giocare di meno all’aperto rispetto ai maschi.

12
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68 Lo sport allunga la vita per ambedue i sessi.
(A) vero (B) falso parte (a)—(e)

69 Lo studio di Copenaghen ha fatto una ricerca sulle persone dell’eta di 35 anni.
(A) vero (B) falso parte (a)—(e)

70 Gli studiosi dicono che lo sport diminuisce i problemi cardiovascolari.
(A) vero (B) falso parte (a)—(e)

71 Una ricerca dice che & importante correre fino allo sfinimento.
(A) vero (B) falso parte (a)—(e)

72 Uno studio tedesco ha rivelato che lo sport diminuisce la percezione del dolore.
(A) vero (B) falso parte (a)—(e)

73 Ai bambini maschi manca I'attivita sportiva, in quanto non giocano tanto all’aria aperta.

(A) vero (B) falso parte (a)—(e)

Skolsky rok 2025/2026
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Terza sotto-parte: Da Torino a Cagliari, le mete del trekking urbano
(7 punti)

Leggete attentamente il testo seguente. Nel riassunto seguente mancano 7 parole 74—80.
Scrivetele. Attenzione! Ogni spazio vuoto significa una parola.

Scrivete le vostre risposte sul foglio di risposta con il pittogramma z .

«La vita e un viaggio da fare a piedi», ha scritto Bruce Chatwin. Per la Giornata del trekking urbano
il 31 ottobre questa esortazione dello scrittore inglese suona davvero attuale. Camminare fa
bene, aiuta a ritrovarsi, a rilassarsi, a mettersi in connessione con gli altri. E, non ultimo,
a scoprire le bellezze della citta. La quattordicesima edizione dell’iniziativa coinvolge
62 citta d’ltalia e portera i trekker alla scoperta dei misteri e delle leggende nascosti nei centri
storici del Bel Paese. Una festa del turismo sostenibile, con un ricco programma di iniziative
che uniscono arte, cultura, spiritualita e prodotti tipici, spesso a costo zero. E non solo. Sono
previsti itinerari affascinanti, che permetteranno di visitare luoghi spesso chiusi al pubblico
oppure poco frequentati dal turismo tradizionale.

Da dove partire? Da Siena, perché € il luogo in cui & nata questa speciale attivita sportiva
«dolce». La partenza € dalla famosa Piazza del Campo e ricorda i gemelli Senio e Aschio,
leggendari fondatori della citta secondo un’antica tradizione. Ci si sposta poi, attraverso
un itinerario non consueto, verso Palazzo Chigi Saracini per scoprire chi era Cerreto
Ceccolini, tamburino e leggendario cronista della battaglia di Montaperti del 1260. Andando
alla ricerca della Diana, mitico fiume sotterraneo ricercato per secoli dai senesi,
si potra «incontrare» la Bella Marsilia, donna forte, capace, si dice, di piegare perfino
un sultano al suo volere. Tutto l'itinerario supera la lunghezza di tre chilometri, con un tempo
di percorrenza di circa trenta minuti e un livello di difficolta basso.

Torino, citta esoterica, partecipa per la prima volta con piu percorsi. Uno dal titolo «/a tua prima
volta a Torino»: dalla centralissima Piazza Castello si sale verso il Monte dei Cappuccini verso
la Villa della Regina, per scendere infine verso la Chiesa dedicata alla Gran Madre di Dio.
L'altro «alla scoperta della collina di Torino», piu lungo, conduce al Pian del Lot. In programma
c’é anche il tipico percorso cittadino in bicicletta, che per I'occasione sara misterioso
e, grazie all’'utilizzo di biciclette a pedalata assistita, permettera con poca fatica di percorrere
le distanze necessarie per raggiungere i piu caratteristici luoghi sotto la Mole, legati alla

storia piu o0 meno ufficiale dei Savoia e ai fatti misteriosi accaduti in citta.
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Riassunto

Quest’anno I’ 74 giorno d’ottobre si organizza la 75 giornata del trekking
urbano. Questa volta sono coinvolte 76 citta italiane. Il programma é ricco di iniziative
spesso 77

La partecipazione vi regalera molti itinerari gratuiti che sono normalmente chiusi al pubblico
0 non sono conosciuti dai turisti tradizionali. L'attivita € nata a Siena. Qui si comincia
da Piazza del Campo e si continua attraverso un percorso insolito verso Palazzo Chigi
Saracini, che permettera di scoprire chi era il leggendario cronista e tamburino Cerreto
Ceccolini. Litinerario & lungo 78 di tre chilometri e ci vogliono circa trenta minuti
per percorrerlo.

Quest’anno per la prima volta 79 anche Torino. Il percorso in bicicletta non sara

tanto 80 , perché si usano le biciclette a pedalata assistita.

FINE DEL TEST
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Pokyny na vypliovanie odpovedového harka

Odpovedové harky budu skenované, nesmu sa kopirovat, kr€it ani prehybat.
Aby skener vedel precitat vase odpovede, musite dodrzat nasledujuce pokyny:

Piste perom s Ciernou alebo modrou naplfiou. NepouZivajte tradi¢né plniace pera, velmi tenko
piSuce pera, obycajné ceruzky ani pentelky.

RieSenia uloh s vyberom odpovede zapisujte krizikom IZ

B C D

L1 0O X L

Spravne zaznacenie odpovede (C)

. A B C D
Nespravne zaznaCenie odpovede (C) IZ |:| IZ |:|
A B C D
V pripade chybného vyplnenia udajov alebo odpovedi postupujte podla nasledujucich pokynov.
V ziadnom pripade nepouzivajte novy odpovedovy harok.

Ked sa pomylite alebo neskdér zmenite nazor, uplne zaplite policko s nespravnym krizikom
a urobte novy krizik.

A B C D
Ak ndhodou znovu zmenite nazor a chcete zaznacit poévodnu odpoved, urobte kriziky
do vSetkych poli¢ok a zaplnené poli¢ko dajte do kruzku.

A B C D
Odpovede na ulohy s kratkou odpovedou napiste do prislusného pola odpovedového harka

Citatelne pisanym alebo tlatenym pismom. Pri pouziti tlaCeného pisma rozliSujte velké a malé
pismena.

Neotvarajte test, pokial nedostanete pokyn!



